
六、认识钟表

认识整时

【教学内容】

教科书第59页主题图、例1及相应的课堂活动。

【教学目标】

1.认识钟面、时针、分针,掌握整时在钟面上的表示方法,能认读

整时。

2.培养学生遵守时间、珍惜时间的良好习惯。

3.培养学生的观察、归纳表达能力及合作交流意识。

【教学重、难点】

教学重点:认识钟面,掌握整时在钟面上的表示方法。
教学难点:认读整时。

【教学准备】

教师准备:多媒体课件、视屏展示台。
学生准备:一只实物钟表、钟面模型。

【教学过程】

一、创设情景,引入新课

1.情景激趣

教师:今天老师给大家带来了一位新朋友,它是谁呢? 竖起你们

的小耳朵,请仔细听! (多媒体课件播放钟表清晰的滴答声。)
教师:对,是钟表发出的声音。钟表在生活中的用处非常大,下
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面我们看看这样一幅图。

2.引发认知,揭示课题

教师:(出示单元主题图)仔细观察这幅图,你从图上看到了

什么?
学生根据图上提供的信息自由地说。
教师:大家都看到了图上的小朋友正在起床,你能知道这个小朋

友什么时候起床吗? (早上。)你从哪里知道的?
学生回答。(略)
教师:这个小朋友要按时起床,就需要知道时间。在生活中,我

们主要靠什么知道时间的? (钟表。)这节课我们就来认识钟表。
板书课题:认识钟表。
[点评:抓住学生的年龄特征,创设学生熟悉的钟表滴答声音,调

动学生的听觉,引发学生的亲切感,唤起生活经验,在听、猜、议中营

造积极、活跃、民主的学习氛围。通过让学生观察主题图,体会认读

钟表的必要性,激发学生的学习兴趣。]

二、活动操作,探索新知

1.认识钟面

教师:咱们先一起到钟表店去参观一下(播放多媒体课件)。哇!
这么多好看的钟表,请你们仔细观察,这些钟表哪些地方不同?

先让学生独立思考,再抽学生汇报:它们的形状不同,样式不同;
有的钟表有12个数,有的没有……

引导学生说出:有的钟面上有指针和数字,有的只用数字显示

时间。
教师:对,这些钟表虽然各不相同,但都能表示时间。像这种只

显示数字的叫电子钟,在生活中你们从哪些地方见过这种钟表?
教师:其他的这些钟表都有什么相同之处呢?
引导学生回答:这些钟表都有指针、数字。
教师:钟面上藏着哪些知识呢? 请拿出你的钟面模型,仔细找一

找,想一想,说一说。然后把你知道的、发现的说给同桌小伙伴听一
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听,比比谁观察得最仔细,说得最清楚。
学生独立观察,同桌讨论,再抽学生汇报。
多媒体放大显示一个钟表,学生汇报后,教师总结介绍时针、分

针,让学生用手指比划时针、分针转动的方向,介绍什么是顺时针方

向,然后进行拨针小比赛。
[点评:《义务教育数学课程标准》(2011年版)指出“动手实践,

自主探索,合作交流是学生学习数学的重要方式”,为了弥补学生生

活经验不足和个体差异,让学生在看一看、说一说、拨一拨等活动中

动手探究、合作交流、相互促进,激活儿童思维。]

2.认识整时

教师:分针和时针不停地转动着(多媒体课件演示转动的钟),当
他们转到这里的时候,你知道是多少吗? (教师贴出例1中第一个

钟面。)
学生:8时。
教师:你是怎样知道的? (并明确告诉学生在生活中也能学到很

多知识。)
教师:看看这时钟面的时针、分针分别指到哪里? (板书:看分

针、时针。)
教师:议一议这个钟面表示什么时间? (板书:议。)
教师:看看早上8时图上的孩子在干什么? (上学。)想想每天早

上的8时你在干什么? (板书:想。)
教师:如果没有钟表告诉你是早上8时,你怎样判断大约是早上

8时了呢?
引导学生回答。
教师:对,如果我们会用周围的环境来判断时间,小朋友们每天

都能准时上学了。
教师:让我们来认识12时吧。
多媒体显示教科书第59页第2幅图,让学生用刚才认识钟表的

方法:看、议、想,观察图片,发现问题。
·271·

义务教育教科书·数学教案选
􀤻􀤻􀤻􀤻􀤻􀤻􀤻􀤻􀤻􀤻􀤻



引导学生自己认识钟面上的时间是12时,过程与认识8时相

同,但以学生自主学习为主。

3.归纳认识整时的方法

教师:观察这两个钟面的时针和分针,你有什么发现?
学生:分针都指着12,时针指到8就是8时,指到12就是12时。
教师:谁能用一句话来概括怎样认整时?
学生先独立思考后小组交流,再组织汇报。
学生:分针指到12,时针指到几就是几时,(教师同步板书。)像这

样的时刻就是整时。
[点评:在教学中充分利用学生已有的生活经验,再让学生用自

己的语言来表达怎样认整时,用看、议、想的方法,由感性到理性,自
然流畅,不仅突出了学生的主位地位,而且培养了学生的观察和语言

表达能力,又为以后认识几时半打下了基础。]

4.互动拨钟

教师:刚才你们都会认读整时了,那你们能像老师那样拨出整时

吗? 请拨出5时,请拨好的学生举起钟面,看谁拨得又对又快。再过

1时是几时? 再过2时呢?
让学生上台说说是怎样拨的。如果发现错误,就及时纠正。
多媒体课件出示拨到10时的钟面,问学生是几时,并问学生这

个时间在干什么?
学生:10时我在睡觉;10时我在上学。
教师:为什么同样是10时,有的小朋友在睡觉,有的在上学呢?
学生:因为一个是晚上10时,一个是上午10时。
教师:原来一天有2个10时。为了表达清楚你想说的时间,有

时需要加上“上午”“下午”“晚上”等表示时间的词语。
教师:你也想当小老师考考同桌小伙伴吗? (一个小朋友说,另

一个拨,拨好后交换。)
[点评:在认识整时的基础上让学生通过拨钟练习及时拓展思

维:过1时是几时? 过2时呢? 为什么同样是10时,有的在睡觉,有
的在上课呢? 让学生感知24时计时法,一天有24时,为今后的学习
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打下基础。]

5.整时的两种表示方法

教师:早上老师要8时到校,今天早上我到校门口时看了一下手

机(多媒体课件显示8:00),你们认为我迟到没有?
学生回答。(略)
教师:像这样表示时间的方法叫电子表表示法,你还在哪儿见过

这样表示时间的?
学生:电脑右下角有、公共汽车上有、车票上有、收银小票上有

等。(多媒体展示学生提到的各种生活情景中的时间表示画面。)
教师:你会认电子钟了吗? 该怎么写时间呢?
学生:用2个小圆点把左边的时和右边的分隔开,是几时就在左

边写几,右边再写2个0表示整时,如8:00。
学生在教科书上写出8时和12时,然后评价。
教师:通过刚才的学习,我们知道了怎么认整时和表示整时的两

种方法,在生活中我们经常会运用这些知识。

三、练习应用,巩固深化

1.实践运用

多媒体课件出示小军一天的学习生活安排,让学生观察,说说几

时小军在做什么。让学生在作业纸上用两种方法记录小军做事的

时间。
教师:看了小军的作息时间表,你有什么想法?
学生回答。(略)
教师:对,我们应该像小军学习,科学合理地安排时间,遵守学校

的作息时间,做健康快乐的好孩子!

2.拓展思维,了解钟表文化

教师:你知道在很早很早以前人们还没有发明钟表的时候是怎

样记录时间的吗? 咱们来了解一下。(多媒体课件出示古代人们的

计时方法。)
[点评:放手让学生独立解决生活中的实际问题,能激发学生的
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学习兴趣。通过对历史文化的了解,让学生感受前人的智慧,培养学

生珍惜时间、热爱数学的情感意识。]

3.创意设计:快乐的星期天

教师:用今天学的知识,为自己设计一个快乐的星期天。

学生自己设计,把想法说给同桌听,比一比哪个小朋友的安排最

合理有趣。
学生交流汇报,集体评价。
[点评:让学生自主设计快乐的星期天,运用已学的知识做一件

有意义的事,既激发了学数学、用数学的兴趣,又培养了学生用数学

解决简单实际问题的能力和创新意识。]

四、反思总结,归纳提升

教师:通过这节课的学习,同学们有哪些收获? 还有什么问

题吗?
教师:时间就像小马车一样,滴滴答答地向前跑,希望大家都要

珍惜宝贵的时间,努力学习,去实现自己的梦想。

[全课总评:本节课的教学设计充分利用已有的认识钟表的生活

经验,引导学生通过认一认、拨一拨、说一说等活动,将学生的生活经

验总结为数学化的规律。在这一过程中,学生的操作能力、总结概括

能力和合作交流能力得到了培养。具体有以下特点:一是精心设计

情景,促使学生主动参与。如开课时让学生听钟表清晰的滴答声,猜
猜新朋友是谁,以及看手机判断老师是否迟到的活动让学生学会看
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电子表。孩子们在生活中经常接触到手机、电脑、电视,对“00:00”这
样表示时间的方式很熟悉。这样的情景贴近生活,学生在生活中遇

到过,学习后能为生活服务,从而引发学生认识钟表的兴趣,激发学

生学习的主动性。二是突出动手操作,如拨一拨钟面,同桌两人互拨

互说;转动画面拨时刻;练习书写时间。在这些活动中,放手让学生

自己“做数学”,及时反馈交流,让操作与思维联系起来,让操作成为

培养学生创新意识的源泉。三是自主探索,合作交流,人人参与。如

在“认钟面”这一环节中,小组内观察钟面上有些什么,人人都参与观

察、表达、交流,感性地接触到钟面,然后在反馈中自由地说,尽情地

说,再从小朋友自己的语言中提炼所要学习的中心内容。再如,结合

观察小军一天的生活来巩固对整时的认识,结合创意设计快乐的星

期天。利用小组合作优势,强调分工协作,不同意见商量磨合,每个

学生都是主人,让他们用自己的思维方式去探究,去发现,去创造。]
(重庆市沙坪坝区树人小学 付秋平)

认识几时半

【教学内容】

教科书第60页例2及相应的课堂活动和练习题。

【教学目标】

1.掌握几时半在钟面上的表示方法,能认读几时半。
2.体会时间在生活中的应用价值,从中获得价值体验。

3.活动过程中培养观察能力、归纳表达能力及合作交流意识。

【教学重、难点】

教学重点:掌握几时半在钟面上的表示方法。
教学难点:能认读几时半。

【教学准备】

教师准备:多媒体课件、视屏展示台。
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学生准备:钟面模型。

【教学过程】

一、复习引入

1.复习

教师:上一节课我们认识了钟表,会认钟面上的整时,下面老师

考考大家。
多媒体课件出示题目。
(1)填一填:
现在钟面上的时针指着(  ),分针指着(  ),所以是(  )

或(  )。

(2)先读出钟面上的时刻,再写下来。

教师:通过上节课的学习,你们知道什么是整时? 认整时关键要

看什么呢?
引导学生理解,分针指着12,时针指着几就是几时。认钟表时关

键看时针、分针指的是多少。

2.揭示课题

教师:今天我们在小朋友已经掌握这些知识的基础上再来认识

钟表。
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[点评:通过复习,一方面可以使学生对认识钟面及整时的有关

知识获得进一步的理解和巩固,促进学生能力的发展;另一方面,也
可以为学生后继学习搭建平台,让学生运用认识整时的方法来学习

认识几时半。]

二、探索新知

1.自主学习,认识几时半

多媒体课件展示9时钟面。
教师:这是几时? 请小朋友们仔细观察。
学生:9时。
多媒体课件展示:分针转到6,时针转到9与10中间。
教师:这时的时针和分针的位置发生了什么变化? (分针转到6,

时针转到与9与10中间。)
教师:现在钟面上表示的时间还是整时吗? (不是。)像这样的钟

面还有两个。
多媒体课件展示3时半、8时半的钟面。
教师:请小朋友们用我们上一节课认识整时的方法———看、议、

想,任选一个钟面来讨论。
学生讨论后,一组一组地上讲台汇报。
学生甲:我们小组讨论的是第2个钟面。它的分针指着6,时针

指着3和4的中间,我们猜测它是3时半。
学生乙:为什么呀?
学生甲:刚才时针指着3,分针指着12是3时,现在时针指着3

和4的中间,既不是3时,也不是4时,分针又指着0到12的一

半———6,所以我们猜它是3时半。
教师:有道理吗? (有道理!)我也觉得他说得有道理。那每天3

时半的时候你在干什么? 你的家人在干什么? 如果没有钟表告诉你

是3时半,你怎样判断大约是3时半了呢?
教师引导学生用看、议、想的方法认识几时半,学生继续汇报,不

足的地方同组同学可以补充。
教师:谁再来汇报?
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教师:刚才你们认识的9时半、3时半、8时半都是几时半的

时间。

2.归纳认识几时半的方法

教师:观察这三个钟面的时针和分针,你有什么发现?
学生先独立思考后小组交流,再组织汇报。
引导学生理解,分针都指着6,时针指到两个数字的中间,时针走

过几就是几时半。
教师:认几时半关键要看什么?
引导学生回答:分针指到6,时针走过几就是几时半,(教师同步

板书。)像这样的时刻就是几时半。

3.几时半的两种表示方法

教师:刚才你们认识的9时半、3时半、8时半都是几时半的时

间,它们在电子钟上是怎样表示的? (板书9时半的电子时间,另外

两个时间抽学生到黑板上写,其余学生写在作业本上。)

4.互动拨钟

教师:你还知道哪些几时半的时间? 它们的分针、时针分别该指

到哪里? 这个时间你们在做什么?
学生说时间,全班拨,并抽学生汇报拨法。
同桌两个一人说,一人拨,然后交换。
师生共同归纳小结认几时半要特别注意的问题:分针指到6,看

时针走过几就是几时半。
教师:今天认识的几时半和前边认识的整时有什么相同和不同?
教师引导学生小结:都要先看分针和时针,整时分针指到12,几

时半分针指到6。
[点评:在教学中充分利用学生认识整时的经验,把看、议、想的

方法迁移到认识几时半的教学中,不仅突出了学生的主体地位,而且

让学生感受到成功的喜悦,激发了学生的学习兴趣。]
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三、练习应用

1.实践运用

学生完成练习十二第1,2,3题。
利用前面学过的整时、几时半的知识猜一猜下面的活动大约是

什么时间:看大风车节目的时间;早上上学的时间;上午第2节课的

时间;晚上睡觉的时间。
课件出示连一连:

下面是一架飞机从重庆起飞的时间和到达北京的时间,你知道

这架飞机是上午(  )起飞,中午(  )到达的。

2.拓展思维

多媒体课件显示情景图片:兰兰本周星期天准备洗红领巾,看电

视,做作业,到书店买几本故事书。
要求:请你利用今天学习的整时、几时半的知识帮她设计。她可

以什么时间洗红领巾,什么时间看电视,什么时间做作业,看谁安排

得最合理。
[点评:练习过程也是一个活动过程,学生在活动中巩固和掌握

数学知识,提高数学能力,并且在练习中还对知识进行了扩展,提高

了学生应用数学的能力。]
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四、归纳总结

教师:通过这节课的学习,同学们有哪些收获?

[全课总评:本节课的教学设计将学生已有的认知基础作为教学

设计的起点,充分利用学生已有的认识整时的经验,把看、议、想的方

法迁移到认识几时半的教学中,不仅突出了学生的主体地位,而且让

学生感受到了成功的喜悦,激发了学生的学习兴趣。具体有以下特

点:一是加强自主探索与合作交流,突出人人参与数学学习的理念。
如让学生自己选择9时半、3时半、8时半3个钟面中的一个来认识,
这就既突出学生的独立思考和自主探索,也注重了学生的合作交流,
激发了学生学习的积极主动性,促进了学生的全面、持续发展。二是

加强直观教学与动手操作实践,促进学生对数学的理解。让学生通

过互动拨钟的练习,使抽象的知识形象化、具体化,促进学生对几时

半的认识,建立几时半的概念。]
(重庆市沙坪坝区树人小学 付秋平)

认识大约几时

【教学内容】

教科书第60页例3及相应的课堂活动和练习题。

【教学目标】

1.认识大约几时,会用整时、几时30分、大约几时描述时间。

2.体会时间在生活中的应用价值,从中获得价值体验。

3.活动过程中培养观察能力、归纳表达能力及合作交流意识。

【教学重、难点】

教学重点:掌握大约几时在钟面上的表示方法。
教学难点:能认读大约几时。
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【教学准备】

教师准备:多媒体课件、视屏展示台。
学生准备:钟面模型。

【教学过程】

一、复习引入

1.复习

教师:上一节课我们认识了钟表,会认钟面上的整时和几时半,
下面老师考考大家。

(多媒体课件出示图例)先读出钟面上的时刻,再写下来。

学生认钟面,教师追问是怎么认的。
教师:通过上节课的学习,你知道什么是整时,什么是几时半

了吗?
引导学生回答:分针指着12,时针指着几就是几时;分针指着6,

时针走过几就是几时半。

2.揭示课题

教师:看来我们在认整时和几时半时都要先看它的时针和分针

才能做出判断,今天我们在小朋友已经掌握了这些知识的基础上再

来认识钟表。
[点评:通过复习,一方面可以使学生对整时及几时半的有关知

识获得进一步的理解和巩固,促进学生能力的发展;另一方面,也可

以为学生学习新知搭建平台,让学生运用已有的知识经验来认识大

约几时。]

·281·

义务教育教科书·数学教案选
􀤻􀤻􀤻􀤻􀤻􀤻􀤻􀤻􀤻􀤻􀤻



二、探索新知

1.认一认

(1)认识刚过几时

多媒体课件显示7时钟面。
教师:这是几时? 请小朋友们仔细观察。
学生:7时。
教师:小敏这个时间起床,然后吃早饭,(多媒体课件分别出现小

敏起床、吃早饭等情景,同时小敏旁边的时钟上的指针也从7时起开

始不停地向8时移动。)最后到博物馆,时钟上的指针指向这里的时

候,小敏和她妈妈刚好到博物馆门口。(把小敏到博物馆门口时的录

像和时钟都定格。)小朋友们认识小敏到博物馆门口的时间吗?
学生可能会说不认识。
教师:现在钟面上时钟和分钟分别指向几?
引导学生回答:时针刚过8,分针指到1。
教师:现在是什么时间呢? (多媒体展示分针倒回来,刚好指到

12。)这时是什么时间?
学生回答:8时。
多媒体课件演示分针从12走向1。
教师:现在呢?
学生可以体会到是过了8时。
教师:8时过得多不多呢?
让学生意识到过得不多,刚刚走过8时。
教师:这时我们可以说刚过8时。
学生用钟面模型拨一拨,先拨到8时,再把分钟拨过12,注意分

针不能离12太远,展示学生拨的刚过8时的钟面。
引导学生总结:时针刚过8,分针可以拨到走过12的第1小格、

第2小格或数字1上,总之离12不远,这时钟面上的时间就是刚过

8时。
教师:你知道什么叫刚过几时?
学生讨论后回答,整时多一点就是刚过几时。
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(2)互动拨钟

教师说刚过6时,学生拿出钟面模型拨,让学生说出拨的方法。
学生说全班拨,并集体订正。
同桌两个一人说一人拨,然后交换,说一说拨刚过几时的要领。

2.认识快几时

多媒体课件显示例3的第2个情景图。
教师:看看这个钟面上的时间,你认为是什么时间?
学生讨论,再抽生汇报。
教师:到10时了吗? 你是怎样判断的?
引导学生说出从时针看快要指到10,而分针指到11,快到12,所

以是快10时了。
教师引导学生小结快到10时的时针、分针的位置。
你能在自己的钟面模型上拨出快到10时的时间吗? 拨一拨。
学生拨后全班订正。
教师:请拨出快8时、快12时、快6时。
学生把拨好的钟面拿上台展示,并说拨法,教师引导小结快几时

的拨法。

3.认识大约几时

教师:我们这节课认识了刚过几时和快几时,这两种时间和我们

已经学习的整时和几时半相比有哪些不同?
学生讨论,再抽生汇报。
教师:几时和几时半准确吗? 刚过几时和快几时是非常准确的

时间吗?
让学生意识到几时和几时半都是非常准确的时间,而刚过几时

不是非常准确,因为过1个、2个小格或几个小格都是刚过几时。只

要分针过了12且离12不远,都可以用刚过几时来表示,所以刚过几

时和快几时都是对一段时间的估计,都是大约几时。
教师:知道什么叫大约吗?
引导学生回答:大约就是对时间的大概估计。
教师:今天学的内容和前边学习的有什么不同?
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引导学生回答:快几时和刚过几时都是对时间的大概估计,都离

整时不远。
[点评:在教学中充分利用学生认识整时的经验,通过多媒体的

直观演示,刚过几时和快几时都很接近整时,分针指到12过一点或

接近12的位置,时针也是刚过几或快到几。再让学生通过拨钟练习

进一步深化、巩固,感受它们的相同点都不是整时,但又很接近整时,
所以就是大约几时。这个环节进行有序,张弛有度,不仅突出了学生

的主体地位,而且让学生感受到了成功的喜悦,激发了学生的学习

兴趣。]

三、练习应用

1.游戏:找朋友

2.实践运用

学生完成练习十二第4~6题。

3.拓展思维:教科书第62页思考题

学生独立完成并给予适当指导。
[点评:练习过程也是一个活动过程,学生在活动中巩固和掌握

数学知识,提高数学能力,并且在练习中还对知识进行了扩展,提高

了学生应用数学的能力。]

四、归纳总结

教师:这节课学习了什么内容,同学们有哪些收获?

[全课总评:本节课的教学设计将学生认识整时作为教学设计的

起点,通过多媒体课件的直观演示,让学生感受到刚过几时和快几时

都不是整时但接近几时,所以是大约几时。在教学中不仅突出了学

生的主体地位,而且让学生感受到了成功的喜悦,激发了学生的学习

兴趣。具体有以下特点:一是加强直观教学与动手操作实践,促进学

生的数学理解。让学生通过多媒体课件演示,分针从12走到1,以及

互动拨钟的练习,使抽象的知识形象化、具体化,促进学生对大约几

时的理解。二是通过对比整时和大约几时的区别,加深学生对大约

几时的理解,也帮助学生形成整体的认知结构。三是引导学生独立
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思考与合作交流。在探究新知的过程中,创设有意义的问题情景和

数学活动,促进学生在动脑观察中独立思考,并与同伴进行交流。这

样设计既突出学生的独立思考和自主探索,也注重学生的合作交流,
激发了学生学习的积极主动性,促进了学生全面、持续发展。]

(重庆市沙坪坝区树人小学 付秋平)
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