24时记时法
第1课时 24时记时法(一)

【教学内容】
教科书第69~70页例1,第71页课堂活动,第71页练习十七第1~2题。
【教学目标】
1.通过课前调查及交流,体会生活中使用24时记时法的必要性,认识24时记时法。
2.结合生活实例,会用24时记时法表示相应时刻,并感受不同记时方法在生活中的应用。
3.在学习的过程中感受数学与生活的联系,激发学习兴趣。
【教学重、难点】
1.会用24时记时法表示相应时刻。
2.24时记时法与12时记时法的相互换算。
【教学准备】
1.学生课前调查超市、商场的营业时间或记下你喜欢的动画片的播出时间。
2.每个小组准备一个钟面。
3.教学课件、钟面。
【教学过程】
一、汇报交流,引入新课
教师:在课前同学们调查了超市或商场的营业时间,有些同学还记下了自己喜欢的动画片的播出时间,现在就请同学们汇报一下自己的成果。
根据学生的汇报有选择地板书。例如,某商场营业时间:10:00~21:00;某动画片的播出时间是18:00~18:40等。
指出类似21:00、18:00等时间,提问:这些时间是指具体什么时候呀? 为什么在钟面上找不到呢?

听取学生的解释或介绍,并及时给予评价。
教师:为什么会出现超过12的记时方式? 具体又指哪个时间段? 同学们刚才的介绍对吗? 我们一起来看一段关于介绍“24时记时法”的短片。
课件出示介绍24时记时法:在1日(天)的时间里,时针正好走两圈,共24时。第1圈从凌晨0:00到中午12:00时,是12时;第2圈从中午12:00到晚上12:00,也是12时。
教师:听取了关于“24时记时法”的介绍,你有什么问题吗?

教师:为了解决同学们的问题,今天我们就来研究一下24时记时法。(板书课题:24时记时法)

[点评:通过课前调查让学生体会24时记时法在生活中的广泛运用,并初步感知它与生活具体时间的联系。在对24时记时法的介绍中产生探索欲,积极参加新课学习探究。]

二、合作探究
1.24时记时法产生的作用和意义
(1)出示一段视频:丁丁和小强是一对好朋友,他们约好第2天8:00到小强家一起玩拼装玩具。第二天小强一大早起来左等右等还是不见丁丁来,于是很生气地打电话质问丁丁,可丁丁很委屈地说:

“我们不是约好8:00吗?”原来丁丁说的是晚上8:00,而小强却认为是早上8:00,所以两人因对时间的描述不够清楚而发生了误会。
(2)这个误会能避免吗? 如果是你,你会怎样约时间?

当学生用“早上”“晚上”这样的词汇来分清时间时,要给予肯定,提出表扬,并提出这样的记时方式我们称为“12时记时法”。这个记时法就是用0~12这几个数字来描述一天的时间,但为了避免出现刚才视频里的误会,所以这种记时法一定要说清楚是“上午”“中午”
还是“下午”。这也是我们日常生活的口语中常用的方法。
(3)12时记时法的记时方式如果出现在介绍商场营业时间或电视播放时间,你觉得简便吗? (所以我们需要用更科学、简便的方式来记时)

2.24时记时法的使用
(1)课件出示钟面(参照教科书第69页钟面图):从早上0时开始逐一每时演示,每走1时钟面上出现相应数字,当走完第1圈后出现第2圈的数字,从13开始每时记时。
(2)观察课件中的钟面图,小组合作完成下面的表格。
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(3)观察刚才时钟走第2圈钟面上的数与相对应的第1圈的数有什么关系? 小组内议一议,能发现什么规律?

(4)交流引导发现:时针走第2圈时,所指钟面上的数分别是第1圈的数加上12。
3.填一填
独立完成教科书第69页的“填一填”。
集体订正,并强调晚上12时是24时,也是第2天的0时。
[点评:通过设置生活中的问题情境,体会24时记时法的作用和意义,而在进一步的观察、填表、合作找规律中逐步探究出24时记时法的表示方法。同时在这一系列活动中,让学生感受12时记时法与24时记时法的联系和区别。]

三、拓展应用
1.教学例1

(1)用24时记时法说说:下午什么时候上第一节课? 什么时候放学? 晚上什么时候睡觉?

(2)先在小组里用钟面边拨时间边介绍自己周末主要活动的项目和时间,然后每个小组选一位同学在全班交流。
2.比一比
用钟面拨出15时、21时、20时40分、23时17分,看谁拨得又快又准?

[点评:结合生活实际、通过动手操作,让学生更进一步认识、熟悉用24时记时法表示自己生活中的活动时间,感受数学与生活的联系。]

四、课堂活动
1.教科书第71页课堂活动
对口令:一个同学用12时记时法说上午或下午的时刻,另一个同学用24时记时法把它表示出来。
2.教科书第71页练习十七第1题
学生独立完成后集体订正。
3.教科书第71页练习十七第2题
独立完成,集体订正。
[点评:通过游戏、练习等形式让学生进一步认识12时记时法与24时记时法的联系与区别,并能对12时记时法与24时记时法进行熟练换算。]

五、总结
教师:说说今天学习的24时记时法在生活中有什么作用?
